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Zubereitung

Brot in Bratpfanne anrdsten
und auf Teller anrichten.
Apfelmus auf dem gerdsteten
Brot verteilen. Vanillecreme mit
Moltein mischen und Uber dem
Gericht verteilen.

Nahrwerte

Energie: 433 kcal
Protein: 16 g

Fett: 11 g
Kohlenhydrate: 66 g

OMANDA

MEDICAL NUTRITION




