MOLTEIN

ZIMT-FRAPPE

Zubereitung

Alle Zutaten mit dem Stabmixer
vermengen, schmeckt am
besten mit Glace.

Optional: Anstelle von Zimt
konnen auch purierte Frichte
verwendet werden. Die
Vanilleglace kann durch Sorbet
oder andere Glace-Sorten
ersetzt werden.

Nahrwerte

Energie: 421kcal
Protein: 274

Fett: 179
Kohlenhydrate: 38 g

OMANDA

MEDICAL NUTRITION




