MOLTEIN

PRI

IMBEERTRAUM

Zubereitung py

Zutaten im Shaker vermischen, \
mit Limettenscheibe ( N
dekorieren. Schmeckt noch /

besser mit Eis.

Nihrwerte i _ =

Energie: 110 kcal i
Protein: 12 g 1
Fett:2g

Kohlenhydrate: 10 g

OMANDA

MEDICAL NUTRITION




