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Pudding
SAVEUR VANILLE

Remboursé par les 

caisses-maladie

Fabriqué en Suisse



Denrées alimentaires destinées à des fins médicales  
spéciales (régime équilibré) pour la gestion du régime en 
cas de dénutrition ou de risque existant de dénutrition. 

Exemples de patients
En cas de dénutrition liée à une maladie ou de risque 
de dénutrition, de troubles de la mastication et de la 
déglutition (dysphagie), de maladies neuro-dégénératives 
(démence, etc.), de personnes âgées polymorbides, de 
syndrome de fragilité. Convient aux patients qui refusent 
les aliments liquides.

Dosage
La dose journalière dépend des besoins individuels  
et de la thérapie nutri tionnelle respective. 

Remarques importantes
Utiliser sous contrôle médical.  
Convient à l’alimentation complémentaire.

Hypercalorique:  
193 kcal / portion

Riche en protéines:  
22 g de protéines / portion

Volume de repas minimal:  
100 ml / portion

•  La nutrition équilibrée associée au plaisir

•  Avec protéines de lactosérum de haute qualité 

•  Toutes les vitamines et une grande variété de minéraux

•  De consistance adaptée pour manger à la cuillère

•  Sans conservateurs

•  Avec des arômes naturels

•  Remboursement via la caisse-maladie en cas de  
 prescription médicale, selon les directives de la SSNC

Pudding
SAVEUR VANILLE

Macronutriments (193 kcal)

Matières grasses

Glucides

Protéines31 %

45 %

24 %

% = pourcentage d’énergie

Par portion (100 ml / 100 g) 

Protéines (809 kJ) bei 100 ml

22 g 193
kcal

1.9
kcal / ml



Valeurs nutritives
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Information nutritionnelle: Par 100 g Par portion (45 g)*
Energie / Energie 1798 kJ (428 kcal) 809 kJ (193 kcal)
Lipides
- dont acides gras saturés
- dont acides gras monoinsaturés
- dont acides gras polyinsaturés

12 g
7.1 g 
4.1 g 
0.6 g

5.3 g
3.1 g 
1.9 g 
0.3 g

Glucides 
– dont  sucres

33 g
33 g

15 g
15 g

Fibres alimentaires  0 g 0 g
 Protéines  48 g 22 g
 Sel  0.45 g 0.20 g
Vitamines
Vitamine A 264 µg-RE 119 µg-RE
Vitamine D 2.5 μg 1.1 μg
Vitamine K 25 μg 11 μg
Vitamine C 27 mg 12 mg
Thiamine                            0.36 mg 0.16 mg
Riboflavine 0.45 mg 0.20 mg
Vitamine B6 0.46 mg 0.21 mg
Niacine                                                  5.3 mg NE 2.4 mg NE
Acide folique               66.0 μg 29.7 μg
Vitamine B12 0.83 μg 0.37 μg
Ac. pantothénique 2.0 mg 0.89 mg
Biotine 17 μg 7.4 μg
Vitamine E 4.0 mg α-TE 1.8 mg α-TE
Minéraux
Sodium 180 mg 81 mg
Chlorure 300 mg 135 mg
Potassium 709 mg 319 mg
Calcium                                         603 mg 271 mg
Phosphore                          340 mg 153 mg
Magnésium 64.7 mg 29.1 mg
Fer 0.34 mg 0.15 mg
Zinc 1.5 mg 0.65 mg
Cuivre 37 μg 17 μg
Iode 110 μg 49.5 μg
Sélénium 19 μg 8.6 μg
Manganèse <0.05 mg <0.05 mg
Chrome <0.08 µg <0.08 µg 
Molybdène 19 μg 8.6 μg
Fluorure <0.5 mg <0.5 mg

* La préparation avec 55 ml d’eau donne 100 g (=100 ml) de pudding. 



Moltein Fino Pudding Vanille

Unités de vente Numéro d’article Code pharma

15 sachets de 45 g 01000200000.1 1034337*

1 sachets de 675 g 01003200000.7 1034338*

1 sac de 10 kg 01003050010.0 1034339

* emboursé par les caisses-maladie

Responsable de  
la mise sur le marché  
Omanda SA 
Güterstrasse 5 
3072 Ostermundigen 
+41 32 675 08 08 
www.omanda.ch

Distribution  
Agrano SA 
Ringstrasse 19 
4123 Alschwil 
+41 61 487 72 00 
www.agrano.ch

Ingrédients
Protéines de lactosérum (lait), lait écrémé en poudre, sucre, graisse végétale 
(palme), gélatine (bœuf), émulsifiant (léci thine de soja), arôme naturel, vitamines 
(acide L-ascorbique, rétinyl palmitate, cholécalciférol, acétate de DL-alpha-toco-
phéryle, phylloquinone, chlorhydrate de thiamine, riboflavine, acide nicotinique, 
D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, D-biotine, acide ptéroyl-
glutamique, cyanocobalamine). Peut contenir des traces de gluten.

Utilisation
Verser 55 ml d’eau tiède (25 – 30 °C) dans un bol. Ajouter une portion de poudre  
(45 g) et remuer avec un fouet jusqu’à ce que la poudre se dissolve. Mettre le  
pudding au frais pendant 2–3 heures.

Le pudding préparé se conserve 48 heures au réfrigérateur.

Stockage
À conserver au sec, à l’abri de la lumière, non ouvert,  
à température ambiante.
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