
Produktinformationen

Hergestellt in der Schweiz

Kassenzulässig



Protein- und energiereiche,  
vollbilanzierte Trinknahrung
Zum Diätmanagement bei Mangelernäh-
rung oder bei bestehendem Risiko einer 
Mangelernährung.
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  
(bilanzierte Diät) 

• 100 % Molkenprotein/ohne Casein

• Mit Omega-3 und MCT

• Glutenfrei

• Laktosearm: < 0.3 g Laktose/Portion (100 ml)

• Vegetarisch

• Ohne Konservierungsmittel

• Ohne Farbstoffe

• Ohne Süssungsmittel 

• Zur ausschliesslichen Ernährung geeignet

• Kassenzulässig gemäss Richtlinien der Gesellschaft  
für Klinische Ernährung der Schweiz (GESKES)

In der Schweiz entwickelt und hergestellt.

Geschmacksrichtungen

Neutral Vanille

CappuccinoSchokolade

Heidelbeere

Fettsäurenprofil (8.4 g)

MUFA

PUFA

(Omega-3)

SFA 

(MCT) 

2.6 g

0.65 g

2.4 g

3.4 g

Osmolarität
Osmolarität: 990 mOsm/l 
Osmolalität: 1420 mOsm/kg H2O

Die obigen Werte beziehen sich auf Mischen mit Wasser bei einem 
Trinkvolumen von 100 ml. Bei höheren Trinkvolumen verändern sich 
die Werte proportional. 

Makronährstoffe (250 kcal)

Fett

Kohlenhydrate

Protein

35 %

30 %

35 %

Pro Portion (100 ml)

Verhältnis Omega-6/Omega-3: 3.0

1.3 g

% = Energieanteil

Protein 

 

21 g

(1046 kJ)

250 
kcal

Leucin 

5 g

bei  100 ml

2,5 
kcal/ml

Kassenzulässig



Makronährstoffe Pro 100 g Pro Portion (50 g)**
Energie 2092 kJ (500 kcal) 1046 kJ (250 kcal)
Fett

– Gesättigte Fettsäuren 
 – davon MCT 
– Einfach ungesättigte Fettsäuren 
– Mehrfach ungesättigte Fettsäuren 
 – davon Omega-3
 – davon Omega-6

16. 7 g

4.7 g 
2.6 g 
6.8 g 
5.2 g 

1.30 g
3.80 g

8.4 g

2.4 g 
1.3 g 
3.4 g 
2.6 g 

0.65 g
1.90 g

Kohlenhydrate 
– davon Zucker *

41.7 g 
21.0 g

20.9 g 
10.5 g

Ballaststoffe 0.0 g 0.0 g
Protein

– davon essentielle Aminosäuren 
– davon BCAAs 
– davon L-Leucin

41.7 g

26.8 g 
15.2 g 
10.0 g

21.0 g

13.4 g 
7.6 g 
5.0 g

Salz 0.46 g 0.23 g

* Neutral: 24.0 g pro 100 g

Vitamine und Mineralstoffe Pro 100 g Pro Portion (50 g)**
Vitamin A 266 μg 133 μg
Vitamin D 3.3 μg 1.7 μg
Vitamin E 4.0 mg 2.0 mg
Vitamin K 25 μg 12.5 μg
Vitamin C 27 mg 13.3 mg
Thiamin 0.40 mg 0.19 mg
Riboflavin 0.50 mg 0.25 mg
Niacin 5.5 mg 2.75 mg
Vitamin B6 0.50 mg 0.25 mg
Folsäure 67 μg 33.3 μg
Vitamin B12 1.70 μg 0.8 μg
Biotin 16.7 μg 8.3 μg
Pantothensäure 2.00 mg 1.00 mg
Natrium 500 mg 250 mg
Kalium 833 mg 417 mg
Chlorid 267 mg 133 mg
Calcium 300 mg 150 mg
Phosphor 233 mg 117 mg
Magnesium 117 mg 58 mg
Eisen 4.7 mg 2.3 mg
Zink 3.3 mg 1.7 mg
Kupfer 367 μg 183 μg
Mangan 0.70 mg 0.35 mg
Fluorid 0.80 mg 0.42 mg
Selen 18.3 μg 9.2 μg
Chrom 8.3 μg 4.2 μg
Molybdän 22 μg 10.8 μg
Iod 50 μg 25 μg

**50 g Moltein PLUS resultiert bei Mischen mit Wasser in 100 ml Trinknahrung.

Nährwerte

MOLTEIN PLUS | Produktinformationen 3/5



Aroma Zutaten

Neutral Molkenprotein, Pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl, MCT-Öl, Öl aus der Mikro-
alge Schizochytrium sp.), Glukose, Maltodextrin, L-Leucin, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, 
Natriumcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesium-
carbonat, Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumio-
did, Chrom(III)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine 
(Ascorbinsäure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlo-
rid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, 
Nicotinsäure, Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), Natriumacetat,  
natürliches Aroma.

Vanille Molkenprotein, Pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl, MCT-Öl, Öl aus der Mikro-
alge Schizochytrium sp.), Glukose, Maltodextrin, L-Leucin, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, 
Natriumcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesium-
carbonat, Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumio-
did, Chrom(III)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine 
(Ascorbinsäure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha-Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlo-
rid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, 
Nicotinsäure, Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), natürliches Aroma, 
Natriumacetat.

Cappuccino Molkenprotein, Pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl, MCT-Öl, Öl aus der Mikro-
alge Schizochytriumsp.), Glukose, Maltodextrin, L-Leucin, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, 
Natriumcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesium-
carbonat, Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumio-
did, Chrom(III)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine 
(Ascorbinsäure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha-Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlo-
rid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, 
Nicotinsäure, Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), natürliches Aroma.

Schokolade Molkenprotein, Pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl, MCT-Öl, Öl aus der Mikro - 
alge Schizochytriumsp.), Glukose, Maltodextrin, L-Leucin, Mineralstoffe (Kaliumcitrat,  
Natriumcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesium-
carbonat, Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumio-
did, Chrom(III)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine 
(Ascorbinsäure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha-Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlo-
rid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon,  
Nicotinsäure, Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), natürliches Kakao-Aroma.

Heidelbeere Molkenprotein, Pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl, MCT-Öl, Öl aus der Mikro-
alge Schizochytrium sp.), Glukose, Maltodextrin, L-Leucin, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, 
Natriumcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesium-
carbonat, Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumio-
did, Chrom(III)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine 
(Ascorbinsäure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha-Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlo-
rid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, 
Nicotinsäure, Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), natürliches Aroma, 
Säuerungsmittel: Citronensäure, Holunderbeersaftkonzentrat.

Zutaten
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Flexibel und individuell

Moltein PLUS ist flexibel einsetzbar zur Anreicherung von Speisen (Müesli, Crèmes, Joghurt usw.) 
und mischbar mit Milch, Wasser, Sojamilch oder anderen Flüssigkeiten. Je nach Präferenz und  
Energiebedarf wird mehr oder weniger Flüssigkeit beigegeben.

Nährwerte mit verschiedenen Flüssigkeiten

Energie 
(kcal)

Energie 
(kJ)

Protein (g) Fett (g) KH (g) kcal/ml kJ/ml

Wasser 100 ml 250 1046 21.0 8.4 20.9 2.5 10.6

Wasser 200 ml 250 1046 21.0 8.4 20.9 1.3 6.6

Vollmilch 100 ml 318 1328 24.2 12.4 25.6 3.2 13.3

Vollmilch 200 ml 386 1610 27.4 16.4 30.3 1.9 8.1

Magermilch 100 ml 283 1185 24.3 8.5 25.6 2.8 11.9

Magermilch 200 ml 316 1324 27.6 8.6 30.3 1.6 6.6

Sojadrink 100 ml 290 1213 24.9 10.6 21.7 2.9 12.1

Sojadrink 200 ml 330 1380 28.8 12.8 22.5 1.7 6.9

Orangensaft 100 ml 301 1262 21.5 8.9 32.0 3.0 12.6

Orangensaft 200 ml 352 1478 22.0 9.4 43.1 1.8 7.4

Verkaufseinheiten und Pharmacodes

Aromen 6 Flaschen à 50 g Dose à 400 g 
8 Portionen

Beutel à 750 g 
15 Portionen

Neutral 7811735 7811807 7816296

Cappuccino 7811736 7811808 7816297

Schokolade 7811737 7811809 7816298

Vanille 7811738 7811810 7816299

Heidelbeere 7811739 7811811 7816300
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EU:

Omanda Europe GmbH 
Güterstrasse 26
DE-79618 Rheinfelden

info@omanda.ch 
www.omanda.ch

Schweiz:

Omanda AG 
Güterstrasse 5
CH-3072 Ostermundigen
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