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M o LT E I N Vegane, protein- und

enenrgiereiche, vollbilanzierte
Trinknahrung

Zum Didtmanagement bei Mangelernahrung oder
bei bestehendem Risiko einer Mangelernahrung.
Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Digt)

« Sehr hohe Proteinqualitét:
Erbsenproteinisolat erganzt mit Methionin

« Hochwertige pflanzliche Ole:
Rapsol, Sonnenblumendl, Kokosal, Leinsamenol

« Mit MCT
« Mit Omega-3

1,5 « Vegan, laktosefrei, glutenfrei, sojafrei
kcal/ml « Ohne Siissungsmittel

« Ohne Konservierungsstoffe
Protei 1046k il |
potein (1046kJ) bei 165m P

N v, / » Ohne kiinstliche Aromen

Pro Portion (165 ml)

« Als einzige Nahrungsquelle geeignet

« Kassenzuldssig gemass Richtlinien der Gesellschaft
fiir Klinische Ernéhrung der Schweiz (GESKES)

Makrondhrstoffe (250 kcal) In der Schweiz entwickelt und hergestellt.

Kohlenhydrate

Fett Fettsdurenprofil (9.89)
\ Mehrfach Gesattigte

e «— Fettsauren
ungesattigte

p davon MCT
Protein Fettsduren ——— 3
0.4% Nahrungs- davon Omega-3 |
fasern |

«——— Einfach

% = Energieanteil ungesittigte
Verhiltnis Omega-6/0mega-3: 3.5 Fettsauren
Proteinqualitat
DIAAS: 1.00 (Erbsenproteinisolat) e
AAS: 105 (Erbsenprotein + Methionin) Osmolaritat
Osmolaritat: 1339 mOsm/|
Osmolalitat: 1214 mOsm/kg H,0
Geschmacksrichtungen Die obigen Werte beziehen sich auf Mischen mit Wasser bei einem

Trinkvolumen von 165 ml. Bei hoheren Trinkvolumen verandern sich
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Nahrwerte
Makronihrstoffe Pro 100 g | Pro Portion (58 g)*
Energie 1782 kd (423 keal) 1046 kdJ (250 keal)
Fett 16.8¢g 9.8¢g
- Gesattigte Fettsauren 6.7g 39g
- davon MCT 1.8¢g 1.0¢g
- Einfach ungeséttigte Fettsaduren 6.0g 3.5g
- Mehrfach ungeséattigte Fettsauren 41¢g 249
- davon Omega-3 159 0.8¢g
- davon Omega-6 50¢g 29g
Kohlenhydrate 40.6 g 244¢g
- davon Zucker 18.7g 10.5¢g
Ballaststoffe 12¢g 0749
Protein 27.89g 16.0g
Salz 0.8¢g 0.5¢g
Vitamine und Mineralstoffe Pro100g | Pro Portion (58 g)*
Vitamin A 229 ug-RE 133 ug-RE
Vitamin D 2.9 ug 1.7 yg
Vitamin E 3.5 mg o-TE 2.0 mg a-TE
Vitamin K 21 ug 12.5 g
Vitamin C 23 mg 13.3 mg
Thiamin 0.33 mg 0.19 mg
Riboflavin 0.43 mg 0.25 mg
Niacin 4.7 mg NE 2.75 mg NE
Vitamin B6 0.43 mg 0.25 mg
Folséure 57 ug 33.3 ug
Vitamin B12 1.38 g 0.8 pg
Biotin 14.3 g 8.3 g
Pantothenséure 1.72 mg 1.00 mg
Natrium 431 mg 250 mg
Kalium 719 mg 417 mg
Chlorid 229 mg 133 mg
Calcium 259 mg 150 mg
Phosphor 202 mg 117 mg
Magnesium 100 mg 58 mg
Eisen 4.0 mg 2.3 mg
Zink 2.9 mg 1.7 mg
Kupfer 316 ug 183 ug
Mangan 0.60 mg 0.35 mg
Fluorid 0.72 mg 0.42 mg
Selen 15.9 ug 9.2 ug
Chrom 7.2 ug 4.2 ug
Molybdan 18.6 g 10.8 pg
lod 43 ug 25 ug

*58 g Moltein Complete Vegan resultiert bei Mischen mit Wasser in 165 ml Trinknahrung.
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MOLTEIN
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Aroma Zutaten

Nature Erbsenproteinisolat, pflanzliche Ole (Rapsol, Sonnenblumendl, MCT-OI (Kokosdl), Leinsamendl),
Maltodextrin, Traubenzucker, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Kaliumdihydrogen-
phosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesiumcarbonat, Magansulfat, Kaliumfluorid,
Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumiodid, Chrom(lll)-chlorid Hexahydrat, Eisensulfat,
Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine (Ascorbinsiure, Calcium D-Pantothenat, D-alpha-
Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlorid, Retinylpalmitat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid,
Cholecalciferol, Phyllochinon, Nicotinsaure, Pseroylglutaminsaure, D-Biotin, Cyanocobalamin),
natiirliches Aroma, Methionin.

Erbsenproteinisolat, pflanzliche Ole (Rapsdl, Sonnenblumendl, MCT-OI (Kokosdl), Leinsamenal),
Maltodextrin, Traubenzucker, natiirliches Kaffee-Aroma, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natri-
umcitrat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesiumcarbonat,
Mangansulfat, Kaliumfluorid, Natriummolybdat, Kupfersulfat, Natriumiodid, Chrom(lIl)-
chlorid Hexahydrat, Eisensulfat, Zinkcitrat, Natriumselenit), Vitamine (Ascorbinsiure,
Calcium D-Pantothenat, D-alpha-Tocopherylacetat, Thiaminhydrochlorid, Retinylpalmitat,
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, Nicotinsaure, Pteroyl-
glutaminséure, D-Biotin, Cyano-cobalamin), natiirliches Aroma, natiirlicher Kaffee-Extrakst,
Methionin.

Flexibel und individuell

Moltein Complete Vegan ist flexibel einsetzbar zur Anreicherung von Speisen (Miiesli, Crémes,
Joghurt usw.) und mischbar mit Wasser, Milch, pflanzlichen Drinks (Soja-, Hafer-, Mandeldrink) und
anderen kalten oder warmen Flissigkeiten. Je nach Préaferenz und Energiebedarf wird mehr oder
weniger Flissigkeit beigegeben.

Nahrwerte mit verschiedenen Fliissigkeiten

Energie | Energie | Protein (g) | Fett (g) | KH (g) | kecal/ml| kd/ml
(keal) (kd)

Wasser 100 ml 250 1046 16.0 9.8 24.4 2.5 10.5
Wasser 200 ml 250 1046 16.0 9.8 24:4 1.3 5.2
Sojadrink 100 ml 290 1213 19.9 12.0 LS 2.9 12.1
Sojadrink 200 ml 330 1380 23.8 14.2 26.0 1.7 6.9
Orangensaft 100 ml 301 1262 16.5 10.3 35.5 3.0 12.6
Orangensaft 200 ml 3562 1478 17.0 10.8 46.6 1.8 7.4
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