
Information  
nutritionnelle 

Pour 100 g Par portion  
(15.3 g/500 ml)

Energie 330 kcal (1404 kJ) 51 kcal (216 kJ)

Lipides 
dont :
– Acides gras saturés

0 g

0 g

0 g

0 g

Glucides 
– dont sucres

78 g
78 g

12 g
12 g

Fibre alimentaire 0 g 0 g

Protéines 0 g 0 g

Sel
dont :
– Chlorure de sodium 
– Citrat de sodium

16.7 g

11.5 g
9.5 g

2.6 g

1.8 g
1.5 g 

Osmolarité 293 mOsm/l*

Concentration en sodium 90 mmol/l*

*Pour la preparation d’une portion avec 500 ml d’eau.

Solution de réhydratation orale 
en cas de syndrome de l’intestin 
court ou de stomie à haut débit

•	 Solution isotonique de glucose et d’électrolytes
•	 Le choix en cas de déshydratation imminente
•	 Spècifiquement développé pour le syndrome de 

l’intestin court et la stomie à haut débit pour 
soutenir l’équilibre hydrique 1

•	 Osmolarité optimale : 293 mOsmol/l (isotonique)
•	 Teneur optimale en sodium : 90 mmol/l
•	 Dissolution rapide – utilisation facile

Ingrédients : Dextrose, chlorure de sodium, citrate de sodium, agent 
de séparation : dioxyde de silicium, édulcorant : E 960a glycosides de 
stéviol issus de la stévia, arômes naturels

Utilisation : Dissoudre le contenu d’un sachet dans 500 ml d’eau. 
Bien remuer jusqu’à dissolution complète de la poudre. Préparer 
la solution quotidiennement. Pour plus de variété : mélangez 
simplement Isomix dans du thé ou de l’eau avec un trait de jus de 
citron.

Conservation : Conserver à température ambiante, à l’abri de la 
lumière dans l’emballage d’origine.

Informations importantes : Ne convient pas comme seule source 
d’alimentation. À utiliser sous contrôle médical.

Pharmacode : 1149279 
Unités de vente: 30 × 15.3 g
Position LiMA: 99.03.00.01.1

Référence
1 | Nightingale, How to manage a high-output stoma, Frontline Gastroenterology, 2022; 13:140–151.
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Aliment destiné à des fins médicales spéciales, pour la prise en charge diététique des troubles de l’équilibre hydrique et électrolytique.

Remboursé

Fabriqué en Suisse. 

ISOMIX Autres solutions de réhydratation

Indication : syndrome de l’intestin court, stomie à  
haut débit 

Indication : diarrhée

Teneur idéale en sodium de 90 mmol/l Teneur trop faible en sodium de 60 mmol/l

Composition idéale sans potassium Nécessité d’un contrôle étroit du potassium  
(hyperkaliémie)

Teneur en glucose idéale Teneur en glucose trop élevée (pour des boissons sportives)

Quantité élevée de liquide : 500 ml/portion Quantité faible de liquide : 200 ml/portion


